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 بسمه تعالی

 

 

 

ن  شتی درمانی استان همدا گاه علوم پزشكی و خدمات بهدا  دانش

گاه  معاونت  آموزشی  دانش

 مركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكی 

 پایه  درس  طرح فرم

 همكار محترم . . . . . . . . . 

 

طرح  لذا تدوین    ،یادگیری پروسه ای است که رسیدن به اهداف آن بدون برنامه ریزی امكان پذیر نیست -از آنجایی که فرآیند یاددهی

به عنوان یكی از ابزارهای  ضروری بوده و  ،  (برای مدرسین و دانشجویان  نقشه و راهنمای تدریسدر آغاز فرآیند آموزش )به عنوان    درس

. لذا خواهشمند است مدرسین محترم در تكمیل طرح درس نهایت دقت را مبذول  الیت آموزشی مدرسین مطرح می باشد اصلی فع

   فرمایند.  

 

 مشخصات درس و مدرس)تكمیل همه ی موارد این بند ضروری می باشد( 

 داروشناسی اختصاصی عنوان درس : -

 نام ونام خانوادگی مسئول درس:  -

  نام و نام خانوادگی مدیر گروه: -

 واحد  ..........عملی واحد    ،          2نظری     ◼      نوع و میزان واحد به تفكیک: -

 کارشناسی پیوسته هوشبری  رشته و مقطع تحصیلی دانشجو: -

 زمان درس:   -

 همدان دانشكده علوم پزشكی :    مكان آموزش  -

 :.........................تعداد دانشجویان 
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جلسه 
  

ی 
نظر

حیطه   1اهداف رفتاری  سرفصل )عنوان(  

 2یادگیری 

روش  

 3تدریس 

مدت  

 زمان 

وسایل کمک  

 آموزشی 

روش  

 4ارزشیابی 

و    1

و    2

3 

  یهوشبرها خچهی تار - هوشبرهای استنشاقی 

  انی استنشاقی را ب 

 کند.

  یهوشبرها نیاول -

 استنشاقی را نام ببرد. 

  نیاول بی و معا ای مزا -

  یهوشبرها

ذکر   را استنشاقی

 کند.

  یهوشبرها -

استنشاقی مدرن را  

 نام ببرد. 

  بی و معا ای زام -

  یهوشبرها

استنشاقی مدرن را  

 کند. ان یب 

  منحصر یهایژگیو -

  یبه فرد هوشبرها

استنشاقی مدرن را  

 ذکر کند. 

را  MAC  مفهوم -

 کند.  ف یتعر

و   نده یافزا  عوال -

را نام    MAC کاهنده

 ببرد.

  لینحوه تحو   درباره -

  یهوشبرها

  ماریاستنشاقی به ب 

 دهد.  حیتوض

  کینتیفارماکوک -

  یهوشبرها

  ح یتوض را استنشاقی

 .دهد

  یهوشبرها ریتاث -

استنشاقی بر  

  -شناختی

 فهمیدن
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

 

 
از افعالی مانند   knowledgeبمنظور نگارش اهداف رفتاری باید از افعالی استفاده شود که عینی و قابل اندازه گیری باشد. به عنوان مثال در حیطه  1

از افعالی مانند اعتقاد پیدا کند، بتواند متقاعد کند، همكاری    Attitudeنام ببرد، توضیح دهد، مقایسه کند، تحلیل کند، برآورد کند و...، در حیطه 

 از افعالی مانند بتواند تقلید کند، انجام دهدو.... استفاده می شود.   Psychomotorنماید، تبلیغ کند و.... و در حیطه 

 مشخص می شود.    knowledge, attitude, psychomotorبا توجه به هدف آموزشی حیطه یادگیری در سطح  2
 و.... انتخاب شود  PBLروش تدریس متناسب با هدف آموزشی مانند سخنرانی، بحث گروهی، ایفای نقش،3
 یا تشریحی(و....  MCQدر هر جلسه در صورت وجود ارزشیابی، نحوه انجام آن مشخص شود. مثل پرسش و پاسخ، کوئیز ) 4
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مختلف   یهاستمیس

 . بدن را شرح دهد

و    4

5 

 هوشبرهای وریدی
 پروپوفول -
 پروپوفولفوس -
 هاباربیتورات -
 کتامین -
 اتومیدیت -
 

موارد استفاده از   -

را   ی دیور  یهوشبرها

 کند. ان یب 

  یهوشبرها نواعا -

 را نام ببرد.  یدیور

و   کی زیف خواص  -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

  حیپروپوفول را توض

 دهد.

و   کی زیخواص ف -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

پروپوفول را  فوس

 دهد.  حیتوض

و   کی زیف خواص  -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

را    هاتوراتیبارب 

 . دهد حیتوض

و   کی زیخواص ف -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

  ح یرا توض نیکتام

 دهد.

و   کی زیف واص خ -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

  حیرا توض ت یدیاتوم

 .دهد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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 هوشبرهای وریدی   5
 هابنزودیازپین -

 آگونیست ها  2آلفا -
 

ف - و    ک یز یخواص 

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و    کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

را    هانیازپیبنزود

 دهد.  حیتوض

ف - و    ک یز یخواص 

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و    کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

را    نی دیدکسمدتوم

 . دهد حیتوض

ف - و    ک یز یخواص 

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و    کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

توض  کلونیدین    ح یرا 

 .دهد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

و    6

7 

و   سمیكان ساختار، م - مخدرها
مخدرها را   سمیمتابول

 . شرح دهد
و   کینتیرماکوکفا -

  کی نامیفارماکود
 کند. ان یمخدرها را ب 

  ییخلات دارو تدا -
  حی مخدرها را توض

 .دهد

مخدرها در   اثرات -
خاص را   ی هاتیجمع

 کند. ان یب 
منحصر به   واص خ -

  ی فرد مخدرها
 مختلف را ذکر کند. 

- ستیگون آ -
  یهاستینتاگون آ

  ح یرا توض ی مخدر
 دهد.

  ی هاونیسكا یاند  -
استفاده از   نییبال

 کند. ان یمخدرها را ب 
  زی و تجو انتخاب -

منطقی مخدرها را  
 .دهد حیتوض

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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سوالات        - میانترم 8

پاسخ،   کوته 

MCQ  ،

 یحیتشر

و    9

10 

  خچهی تار - های موضعیحس کنندهبی
  یهاکنندهسحیب 

 کند.  ان یموضعی را ب 
  تی هدا یولوژیزیف -

 عصبی را شرح دهد.

های  حس کنندهبی -
بندی  موضعی را طبقه

 کند.

دو گروه از بیحس   -
های موضعی را  کننده

به یكدیگر مقایسه  
 کند.

  ی هاکنندهحسیاثر ب  -
  یموضعی بر رو

را    مییسد   یهاکانال
 دهد.  حیتوض

بار خالص و   Phر،یتاث -
در چربی   ت یلالح
  یهاکننده یحس ب 

  جادیموضعی در ا 
 را شرح دهد.  حسییب 

  حسیلوک افتراقی ب ب  -
موضعی را   یهاکننده

 دهد.  حیتوض
  کینتیفارماکوک -

  یهاکننده حس یب 
 . کند ان یب   را  موضعی

عوارض جانبی   -
  یهاکننده حس یب 

موضعی و درمان آن  
 دهد.  حی را توض

  ک یهر   یهایژگیو -
  یهاکننده حس یب 

  حیموضعی را توض
 .دهد

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

11  

و  

12 

 

 
هدای  مسددددود کنندده -

 عضلانی-عصبی

  خچهی رتا -

  یهامسدودکننده

عضلانی را   -عصبی

 کند. ان یب 

 نییبال  مصارف -

  یهامسدودکننده

عضلانی   -عصبی

 دهد.  حیتوض

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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  ش یافزا  یهاکنشوا -

در استفاده   ت یساسح

  ی هااز مسدودکننده

عضلانی را  -عصبی

 دهد.  حیتوض

  یولوژیزیف -

  یهارندهیگ

گاهی را شرح  وستیپ

 دهد.

  یداروها -

-عصبیه مسدودکنند

ی را  لان عض

 کند.  بندیطبقه

  و زانیدپلار یداروها -

با    را زانیردپلاریغ

 کند.  یكدیگر مقایسه

و   ی كیزیخواص ف -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

را    نیکول لینیسوکس

 . دهد حیتوض

  یاروهاد -

را از   زانیردپلاریغ

نظر طول اثر طبقه  

 کند.  یبند

و   کی زیف خواص  -

  ی،یایمیش

  ک،ینتیفارماکوک

و   کی نامیفارماکود

 نییبال  یکابردها

  یداروها

را   زانیردپلاریغ

 دهد.  حیتوض

اثرات   نگیتوریمان  -

  یهامسدودکننده

عضلانی -عصبی

را شرح   زانیردپلاریغ

 دهد.

  یهاستیآنتاگون  -

  یهامسدودکننده

عضلانی   -عصبی

را نام   زانیردپلاریغ

 ببرد.
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موثر بر   ی فاکتورها -

  سمیآنتاگون  تیموفق

 را ذکر کند.

  تی کفا ابیی ارز -

  حیرا توض  سمیآنتاگون 

 .دهد

گشدداد    یبا داروها  ییآشددنا 13
برونش، ضدددد    یکنندده هدا

 آنها  سمیالتهاب ها و مكان 

ضد   ی نقش داروها -

  یالتهاب و داروها

گشاد کننده برونش  

 دهد.  حی را توض

و روش   سمیمكان  -

و عوارض   ز یتجو

شل    یداروها یجانب

کننده عضلات صاف  

برونش ها را شرح  

 دهد.

  یاثر داروها مسیمكان  -

  یانجیکننده م تیتثب

را در   ی التهاب  یها

 کند.  ان یآسم ب 

  مسیو مكان  اثرات -

  دهایكواستروئ یاثرکورت

 کند.  سه یبا هم مقا  را

و   زیتجو  روش -

  ی ناش یعوارض جانب

  انیرا ب  دها یاز استروئ 

 کند.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

داروهای موثر بر رحم،   14

 زنان و مامایی 

انتقال    یچگونگ -
را   جفت  از  داروها 

 شرح دهد. 
اثرات داروها   یچگونگ -

جن ب   نیبر    ان ی را 
 . دینما 

داروها    یبند  رده -
در   مصرف  جهت 

  ان ی را ب   ی دوران حاملگ
 . دینما 

عوارض    نی مهمتر -
  ی هادسته  یجانب

دارو  در    ییمختلف 
اثرات    یحاملگ و 

آن بر ناخواسته    ها 
 را شرح دهد. نیجن

در    ییداروها - که 
مصرف    ی حاملگ منع 

 دارند را ذکر کند.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 
 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 
 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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عوارض    نی مهمتر -
  ی هادسته  یجانب

که در   ییمختلف دارو
مصرف    یردهیش
 شود را شرح دهد. یم

داروهای موثر بر سیستم   15

 عروقی-قلبی

و   هی اول ونیپرتانسیه -

 کند.  فی را تعر  هی ثانو

ضد فشار   یداروها -

را طبقه   یان یخون شر 

 کند.  یبند

  یهر گروه داروها از -

ضد فشار خون  

حداقل دو دارو را به  

عنوان سر گروه نام  

 ببرد.

عمل هر   سمیمكان  -

  یکدام از گروه ها

ضد فشار    ییدارو

 دهد.  حیخون را توض

هر کدام از   عوارض  -

  ییدارو یگروه ها

ضد فشار خون را  

 کند. ان یب 

منع مصرف هر   موارد -

  یکدام از گروه ها

ضد فشار    ییدارو

 کند.  ان یخون را ب 

عمل   سمیمكان  -

را   نی ضد آنژ یداروها

 شرح دهد. 

  اثرات -

و   کینتیفارماکوک

  ترات ین   کینامیهمود

 ها را شرح دهد. 

داروهای ضد آریتمی   -

 را طبقه بندی کند.

با    تیمسموم میعلا -

  یتمیضد آر  یداروها

درمان آن   یو راه ها

 کند.  انی را ب 

  ییمهم دارو  داخالتت -

  یتمیضد آر  یداروها

 کند.  انی را ب 

  ییدارو یها گروه -

مورد مصرف در  

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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را نام   یقلب یینارسا 

 ببرد.

هر گروه را   یروهادا -

  سه یو مقا  ی طبقه بند

 کند.

  دیمف ی ها سمیمكان  -

مؤثر   یبودن داروها

را   یقلب  ییبر نارسا

 دهد.  حیتوض

  یجانب عوارض  -

مورد مصرف   یداروها

  ه یدر هر گروه را تجز 

 کند. لیتحل

  و یمحرک مغز یداروها 16

 انها  سمیو مكان  یتنفس

محرک   یداروها -

و   یو تنفس یمغز

آنها را   ی دسته بند

 کند. ان یب 

  ی داروها سمیمكان  -

و   یمحرک مغز

  ح یرا توض یتنفس

 دهد.

  ن یا  کی نامیفارماکود -

 داروها را شرح دهد. 

  نی ا کینتیفارماکوک -

  حیدارو ها را توض

 دهد.

  نیا  یجانب عوارض  -

 کند.  انی داروها را ب 

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 

داروهای مورد استفاده در   17

 مغزی -ریوی - احیا قلبی

  یقلب یای اح یداروها -

نام ببرد و    یویر

 کند  ی طبقه بند

مصرف   ونیكاسیاند  -

  یقلب یای اح یداروها

 دهد. حیرا توض  یویر

  یجانب عوارض  -

  یقلب ای اح یداروها

 را شرح دهد.  یویر

دوز و   زانیم محاسبه -

  ینحوه مصرف داروها

  لیوتحل ه یراتجز  ایاح

 کند.

  -شناختی

  -نفهمید

تجزیه و 

 تحلیل 

 

سخنرانی  

 تعاملی

و   پرسش 

 پاسخ 

بحث  

 گروهی

نمایش  

 فیلم 

2  

 ساعت 

 حضوری 

 

کامپیوتر  

اسلاید  

 پاورپوینت 

و   پرسش 

و   پاسخ 

در   تعامل 

های  بحث

 کلاسی 
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 شیوه نمره دهی 

 میزان امتیاز از کل 5ابزار ارزشیابی  نوع ارزشیابی
 نمره  4 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  میانترم 

 نمره  12 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات  امتحان پایان ترم 
شرکت فعال در کلاس و  

 حضور و غیاب 
 نمره  2 

ارزشیابی تكوینی) کوئیز  

 کلاسی( 

 نمره  2 ، تشریحی، کوته پاسخ MCQسوالات 

 20  مجموع 
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